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ВЫПИСКА ИЗ ООП ООО 

 

3.1 Учебный план основного общего образования. 

Учебный план основного общего образования МАОУ «Славянская ООШ» определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности, а также 

формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет учебную нагрузку в 

соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 

5-дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей. 

Учебный план является составной частью основной общеобразовательной программы. 

Учебный план основного общего образования составлен на основании следующих 

нормативных документов: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в действующей редакции); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021г. №287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (в действующей редакции);  

- Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждённых 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 

№28 (в действующей редакции); 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» (в 

действующей редакции); 

- Федеральным учебным планом ООО Вариант 1 (для образовательных организаций, в 

которых обучение ведется на русском языке для 5-дневной учебной недели). 

В учебном плане отражается и конкретизируется: 

- состав учебных предметов; 

- недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания образования по 

классам и учебным предметам; 

- максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся и максимальная нагрузка с учетом 

деления классов на группы;  

- план комплектования классов. 

Учебным планом предусматривается 5-летний срок освоения образовательной программы 

основного общего образования. Общий объем аудиторной нагрузки за период освоения основного 

общего образования составляет 5338 часа, что позволяет реализовать требования ФГОС ООО к 

объему учебных занятий. Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной 

учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа соответственно. Максимальное 

число часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа.  

Учебный план составлен исходя из 5-дневной учебной недели и рассчитан на 34 учебных 

недель (без учета государственной итоговой аттестации для обучающихся 9 класса).  
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Продолжительность учебных периодов составляет в первом полугодии не более 8 

учебных недель; во втором полугодии - не более 11 недель. Наиболее рациональным графиком 

является равномерное чередование периода учебного времени и каникул. Продолжительность 

каникул должна составлять не менее 7 календарных дней. По окончании учебного года - не 

менее 8 недель для летних каникул. При возникновении отдельных чрезвычайных ситуаций, в 

том числе военных действий, на отдельных территориях общеобразовательная организация 

может вводить дополнительные каникулы в течение учебного года с сентября по май со сдвигом 

учебного процесса на летние месяцы. Продолжительность учебных периодов определяется 

Календарным учебным графиком.  
Продолжительность урока в школе составляет 40 минут. Для классов, в которых обучаются 

дети с ограниченными возможностями здоровья, — 40 минут. Во время занятий необходим перерыв 

для гимнастики не менее 2 минут. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6 - 8 классов, 3,5 

часа - для 9 - 11 классов. Образовательной организацией осуществляется координация и 

контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в 

соответствии с санитарными нормами. 

Домашнее задание на следующий урок рекомендуется задавать на текущем уроке, при 

наличии электронного журнала дублировать в нем задание не позднее времени окончания 

учебного дня. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, 

подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), 

рекомендуется предоставлять достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в 

соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами 
Образовательный процесс организован по четвертям. 

При проведении занятий по труду (технологии), информатике (при наполняемости класса 20 

и более человек), предметов по выбору, в соответствии с предметными предпочтениями учащихся 

осуществляется деление класса на группы. 

Вариативность содержания образовательных программ основного общего образования 

реализуется через возможность формирования программ основного общего образования различного 

уровня сложности и направленности с учетом образовательных потребностей и способностей 

обучающихся, включая одаренных детей и детей с ОВЗ. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части  

и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для 

всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, 

реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том 

числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а 

также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся 

с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано: 

- для обеспечения реализации стандарта (по 1 часу предмета «Физическая культура» в 5-6 

классах; 0,5 ч. (17 часов в год) в 9 классе учебный модуль «Введение в новейшую историю»)- 

рабочая программа составляется одна с учетом часов обязательной части; 
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- на углубление изучения учебных предметов предпрофессиональных классов в 7 и 8 классе - 

рабочая программа составляется одна с учетом часов обязательной части, страница в учебном 

журнале ведется одна,  

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений «Функциональная грамотность» в 5-6 классах 

- рабочая программа составляется отдельно, страница в учебном журнале ведется отдельно, предмет 

оценивается по системе зачет/незачет. 

Учебный план основного общего образования МАОУ «Славянская ООШ» составлен в 

расчете на весь период обучения.  

Изучение родного языка и (или) государственного языка Республики Российской Федерации, 

родной литературы, второго иностранного языка осуществляется при наличии возможностей ОУ и 

по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.  

Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и информатика» 

включает в себя учебные модули «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». Модули 

отдельно ставятся в расписание. В журнале ведутся отдельные страницы. Итоговая отметка за 9 

класс по «Математике» определяется как среднее арифметическое годовых отметок по 

вышеуказанным учебным модулям и экзаменационной отметки выпускника. 

Учебный предмет «История» предметной области «Общественно-научные предметы» 

включает в себя в 5 классе – 68 часов «Всеобщая история», 34 часа «История нашего края»; в 6 

классе – 28 часов «Всеобщая история», 57 часов «История России», 17 часов «История нашего 

края»; в 7 классе – 28 часов «Всеобщая история», 57 часов «История России», 17 часов «История 

нашего края». Учебный модуль «Введение в Новейшую историю России» (17 часов) в 9 классе 

реализуется в рамках курса «История», при этом количество часов увеличивается за счёт части 

учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, таким образом на 

изучение предмета «История» в 9 классе в учебном плане выделено 2,5 часа, в расписании 

модули отдельно не выделяются, в журнале ведется одна страница. 
Для обеспечения реализации стандарта по физической культуре 3-й час в 5-6 классах 

вводится за счет части, формируемой участниками образовательных отношений».  

Учебный план ООО в 2025-2026 учебном году реализуется для 5-6,9 классов, для 7 класса 

реализуется учебный план Агротехнологического класса, для 8 класса реализуется учебный план 

Медиа-класса. 

Для предпрофессионального Медиа-класса формируется отдельный учебный план с 

перспективой до конца обучения. В части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, определяется время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов в соответствии с профилем обучения. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано: 

на углубление изучения учебного модуля «Алгебра» в 7-9 классах,  

на углубление изучения учебного предмета «Информатика» в 7-8 классах.  

Учебный план основного общего образования МАОУ «Славянская ООШ» составлен в 

расчете на весь период обучения.  

Для обеспечения реализации стандарта по физической культуре в 7-9 классах 3-й час 

реализуется через курс внеурочной деятельности. 
 

Перспективный Учебный план основного общего образования  

для предпрофессионального Медиа-класса 

Предметные области 
Состав учебных предметов 

(курсы, модули) 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть   24-25 25-26 26-27  

Русский язык  Русский язык 5 6 4 3 3 21 
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и литература Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3  3 3 3  3  15 

Математика  

и информатика 

Математика 5 5     10 

Алгебра    3 (у) 3  (у) 3  (у) 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 (у)  1  (у) 1  (у) 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1  1  1  1  4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2  2 4 

Биология 1 1 1 2  2 7 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
Основы духовно-нравственной культуры 

народов России** 

1  1     2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1  1    3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Труд (технология) 2  2  2  1 х2 1  8 

Физическая культура  Физическая культура 

 

2 2 2*** 2*** 2*** 10 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты Родины    1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

 

 

      

Физическая культура 1 1    2 

Алгебра (углубление)   1  1  1  3 

Информатика (углубление)   1 1  2 

Курс по выбору 1     1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 952 1020 1088 1122 1122 5304 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

(при 5-дневной неделе) в соответствии  

с действующими санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

*Изучение родного языка и (или) государственных языков республик Российской Федерации, родной литературы, второго иностранного языка 

не осуществляется, в связи с отсутствием заявлений обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, а 
также возможностей МАОУ «Славянская ООШ». 

** Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» исключена с 01.09.2025г 

*** в 7- 9 классе для обеспечения реализации стандарта по физической культуре 3-й час реализуется через курс внеурочной деятельности. 
 (у) – углубленный уровень программы 

 

Промежуточная аттестация – это механизм контроля результатов освоения 

обучающимися образовательной программы.  

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной 

части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 

программы, в соответствии с порядком, установленным Положением «О системе оценок, форме, 

порядке и периодичности промежуточной и итоговой аттестации обучающихся МАОУ 

«Славянская ООШ». 

В 5-9 классах промежуточная аттестация проводится на основе результатов накопленной 

оценки и результатов выполнения тематической проверочной работы по итогам каждого 

учебного года. 

Периодичность промежуточной аттестации - в конце каждого учебного года по 

каждому учебному предмету (курсу/модулю). 
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Годовая промежуточная аттестация проводиться в форме контрольно-оценочных 

процедур. Время на проведение контрольно-оценочной работы включается в общий объем 

рабочей программы по предмету, курсу, дисциплине. Дата и время контрольно-оценочной 

работы фиксируется в графике оценочных процедур. 

Сроки промежуточной аттестации указываются в календарном учебном графике. 

Промежуточная оценка, фиксирующая достижение предметных планируемых 

результатов и универсальных учебных действий, является основанием для перевода 

обучающихся в следующий класс, для учащихся 9 класса – допуском к ГИА. 
 

Состав учебных 

предметов(курсы)/ классы 

Формы проведения промежуточной аттестации 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть      

Русский язык Комплексный анализ текста (письменно) 

Литература Анализ художественного текста (письменно) 

Иностранный язык Контрольная работа (письменно) 

Математика Контрольная работа (письменно) - - - 

Алгебра - - Контрольная работа (письменно) 

Геометрия - - Контрольная работа (письменно) 

Вероятность и 

статистика 

- - Контрольная работа (письменно) 

Информатика - - Контрольная работа (письменно) 

История Контрольная работа (письменно) 

Обществознание - - Контрольная работа (письменно) 

География Контрольная работа (письменно) 

Физика - - Контрольная работа (письменно) 

Химия - - - Контрольная работа (письменно) 

Биология Контрольная работа (письменно) 

Изобразительное искусство Творческая работа - - 

Музыка Концерт (устно) - 

Труд (технология) Творческая работа 

Физическая культура Сдача нормативов 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

- - - Тест (письменно) 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений: 

 

 

 

     

Курс по выбору 

Функциональная грамотность 

Тест (в компьютерной форме) 

 

- - - 
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